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从芬兰群岛到北极圈的拉普兰之旅

探险与户外教育
学士学位

您的探险之旅即
将开始，我们一
起启程吧!
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人文科学学士学位 210个欧盟学分

社区教育工作者、探险与户外教育
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探险与户外教育
(社区教育工作者, 人文科学学士学位, 210 个欧盟学分)

备注:社区教育包括营地教育，户外教育，NGO，青
少年工作等

在社区教育者的学习中培育出卓越的冒险与
户外教育专家。

探险与户外教育建立在实践和组织各项活动为基础的
学习方法之上，旨在支持个人、团体和社区的成长、
发展、福祉和能动性。

这种学习方法的基础为多学科理论框架，通过在多样
化的真实学习环境中实践，如湖泊、海洋、森林以及
拉普兰的山地和野外等。

在学习过程中，学生学习规划和实施适用于不同目标
群体的安全冒险教育流程，并评估和发展冒险教育活
动。

毕业后，学生可以在国内外不同领域拥有多种就业机
会。具有冒险教育取向的社区教育工作者可以在从事
营地教育的机构，青少年中心、NGO、教育和培
训、福利服务或以自然和冒险为基础的创业领域等方
面找到就业机会。

根据学生自己的兴趣和专业，也可以选择在皮划艇、
徒步旅行、攀岩和滑雪等方面担任教练或指导员的工
作。 

www.humak.fi/en




